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Objetivos: 



-^ Conocer las diferentes interpretaciones del sistema sexo-genero 

-^ Introducir al alumnado en la perspectiva postestructuralista 

-^ Fomentar una actitud critica ante la categorizacion de la realidad 

-> Reflexionar sobre el concepto de heteropatriarcado 
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1 . Introduction 

La teorfa sexo-genero, ha sido interpretada por muchas de las disciplinas academicas, 
desde la filosofla, pasando por la psicologia, la medicina, biologfa, antropologfa, etc. todas 
han expuesto su vision y analisis sobre la misma. Numerosos estudios de estas materias tan 
diferentes, ofrecen sus investigaciones acerca de como surge, con que fin y que 
repercusion tiene en el entramado sociocultural de la sociedad. 

Dicha teorfa esta compuesta por dos terminos que, aunque nacidos en el contexto 
medico, el movimiento feminista los acoge con gran impetu, sirviendole estos como 
argumento para sus reivindicaciones. Teniendo en cuenta el contexto socio-historico y las 
corrientes de pensamiento mayoritarias en la epoca, conviven, dentro de los postulados 
feministas, diferentes interpretaciones de esta teorfa y de su implicacion en la 
configuracion de la sociedad patriarcal. 

A lo largo del tenia expondremos las diferentes visiones mayoritarias que han existido, y 
que aim perduran en ciertos sectores, sobre esta teorfa. Se explicara la vision esencialista, el 
enfoque dualista y por ultimo la que corresponde a la perspectiva postestructuralista. 
Aunque aun de forma incipiente, en los ultimos ahos, esta ultima vision, que supone una 
crftica al enfoque dualista, esta tomando fuerza en el feminismo academico. 

Los puntos a tratar en el tenia son los siguientes: 

-} Aproximacion historica a la teorfa sexo-genero 

-^ Aproximacion historica a la categorfa sexo 

-> Crfticas a la dicotomia sexo/genero 

-} La heterosexualidad normativa como institucion social 
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2. ,;C6mo surge la teoria sexo-genero? 

Tradicionalmente se consideraba que el sexo era el factor detemiinante de las diferencias 
entre mujeres y hombres. Eran las caracteristicas anatomicas y biologicas las que 
establecian las diferentes funciones o tareas asignadas a mujeres y hombres. Esta vision 
corresponde a una concepcion esencialista, es la biologia la que dicta como vamos a ser, la 
que configura nuestra personalidad, como si nacieramos portando en nuestro interior la 
masculinidad o feminidad segun seamos machos o hembras. 

Estas ideas tan extendidas, y que aiin hoy hay perviven en determinados sectores, tenian su 
base en el pensamiento expuesto por las figuras de Rousseau o Kant, entre otros. 

Sin embargo este enfoque ha ido evolucionando en las ultimas decadas, tras varios estudios 
comienza a reconocerse que existen otros factores, como son los simbolicos, culturales, 
psicologicos, sociales los que tambien toman partido en la configuracion de la identidad 
personal, factores que hoy englobamos dentro de la categoria genero. 

Pero, <;cuando comienza a usarse este termino como tal? Sus primeras apariciones datan de 
los anos sesenta, en el contexto medico de la mano del psiquiatra John Money quien 
utiliza por primera vez el termino "papel de genero" (gender role) para describir el 
conjunto de comportamientos asociados a las mujeres y a los hombres. 

Posteriormente, a finales de los anos sesenta, Robert Stoller publica su libro Sexo y 
Genero (1968), en el que hace un analisis de ambas categorias, separando el sexo biologico 
del genero social, abriendo asi un gran debate. Lo que este psicoanalista buscaba era un 
termino con el que diferenciar el sexo fisico del sexo psicologico, ya que observo que la 
identidad sexual de sus pacientes transexuales no se correspondia con sus genitales: 

Genero es un termino que dene connotaciones psicologicas y culturales mas que 
biologicas, si los terminos adecuados para el sexo son varon y hembra, los 
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correspondientes al genero son masculino y femenino y estos ultimos pueden ser bastante 
independientes del sexo biologico. 

Desde la sociologfa, esta distincion fue introducida por A. Oakley en Sexo, Genero y 
Sociedad (1972). Para ella, sexo se referia a la division biologica entre hombre y mujer, 
mientras que genero designarfa a la feminidad y la masculinidad. Esta diferenciacion de 
terminos tiene su base en la ya realizada por Stoller, aunque tiene implicaciones diferentes. 
Para Stoller genero significaba el "sexo psicologico" (lo que hoy en dia denominariamos 
identidad sexual: la experiencia subjetiva de sentirse hombre o mujer) de las personas, 
mientras que desde la sociologfa, disciplina desde la que se entiende que la socialization y 
la educacion son las que determinan la identidad sexual, se utiliza dicho termino para 
referirse a las construcciones y roles sociales existentes dentro de una determinada cultura 
en relacion a lo que se considera como masculino o femenino. 

Esta vision es la dominante en los anos 60 y 70, remarcando un pensamiento dualista que 
parte de la distincion entre lo biologico (sexo) y lo aprendido (genero). El sexo constituye 
la parte inamovible e inmutable y el genero las practicas culturales y por lo tanto 
modificables. 

Como podemos comprobar, las primeras conceptualizaciones del termino genero, 
aparecen en los campos de la medicina y la sociologfa. 

Dentro de las teorfas feministas, Simone de Beauvoir en el aho 1949 con la publicacion de 
"El segundo sexo" sentaba las bases para construir una crftica a la naturalizacion y 
jerarquizacion del binarismo de los sexos y generos: 

No se nace mujer: se llega a serlo. Ningun destino biologico, psiquico o economico 
de£ne la Ggura que reviste en el seno de la sociedad la hembra humana; es el conjunto de 
la civilizacion el que elabora ese producto [. . .] al que se cali£ca de femenino 
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Con esta mitica frase poma de manifiesto que la mujer y con ella la feminidad, no era algo 
innato al sexo biologico mujer, sino que esta era construida a traves de todo un proceso 
vital en el que los factores economicos, sociales y familiares condicionaban todo el 
entramado cultural que se le asignaba a las mujeres. 

Es en los anos setenta, cuando las teoricas feministas radicales acogen el termino genero, 
con el fin de explicar las desigualdades estructurales que existian entre hombres y mujeres, 
permitiendoles luchar contra la determinacion biologica en la que se basaba la opresion y 
subordinacion de las mujeres. 

Concretamente fue, la antropologa y lingiiista, GayleRubin la primera en definir el 
sistema sexo-genero en su libro El trafico de mujeres: Notas sobre la economia polftica del 
sexo (1975). En esta publicacion, Rubin, defiende que todas las relaciones sociales estan 
determinadas por el genero y son estas relaciones y no la biologia las que crean la 
desigualdad entre hombres y mujeres. 

2.1 Interpretation del sistema sexo-genero desde el feminismo de la 
diferencia y del feminismo radical 

Una vez que el feminismo acoge este postulado teorico comienzan las distintas 
interpretaciones desde las diversas corrientes feministas. 

De esta manera, desde el feminismo de la diferencia, el cual reconoce que las diferencias 
psicologicas entre hombres y mujeres tienen su base en el sexo, es decir en la parte 
biologica de todo ser humano. Las seguidoras de esta corriente defienden el determinismo 
biologico y ponen el enfasis en el "etemo femenino", aludiendo a los valores propios de la 
esencia femenina, como serfan la maternidad y la etica del cuidado, caracteristicas 
comunes en todas las mujeres, que se encuentran oprimidas por el patriarcado. Postulan 
que ambos sexos son radicalmente distintos tanto biologica como psicologicamente, 
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diferencia que realizaban en pro de configurar una identidad femenina, ahogada por la 
supremacia de lo masculino . 

En la segunda ola del feminismo, esta corriente toma un gran auge, representada por 
autoras francesas como HeleneCixous o Luce Irigary. Desde esta perspectiva se acepta la 
dicotomfa sexo-genero en tanto que la biologia pasa a ser un factor clave en los 
argumentos expuestos por estas autoras, entre otras. Es decir, la categoria sexo les servia 
como explicacion para demostrar que hombres y mujeres eran diferentes pero que esas 
diferencias no teman por que servir de justificacion para la subordinacion femenina. 

Por otro lado, el feminismo radical, defendido por autoras como Kate Millet, concibe las 
diferencias entre hombres y mujeres basandose en la cultura y utiliza esta herramienta para 
luchar contra el determinismo biologico imperante en la epoca. En palabras de 
DonnaHaraway: "la dualidad sexo-genero no fue criticada de la misma forma, debido 
principalmente a que era demasiado valiosa para combatir los omnipresentes 
determinismos biologicos constantemente desplegados (...) Por lo tanto, las feministas se 
han alzado contra este determinismo y a favor de un construccionismo social" (Haraway, 
1991, p. 27) 

Desde esta concepcion del feminismo se insiste en que la identidad femenina tiene un 
caracter socio-cultural, favoreciendo asi la liberacion de las ataduras biologicas que nos 
vinculaban irremediablemente a la naturaleza, a la reproduccion, reduciendo nuestras 
posibilidades de desarrollo al rol de madre por encima de todo, identilicando a las mujeres 
con la naturaleza y a los hombres con la cultura y la racionalidad. 

Por lo que la defmicion de genero les sirvio para rebatir estos argumentos biologicos en 
los que se escudaba el discurso biologicista dominante, defendiendo asi la menor 
valoracion y reconocimiento social que se le daba a las mujeres. 
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3. Aproximacion historica en la formacion de la categoria sexo 

El discurso biologico actual nos dice que existen dos categorfas normativas en cuanto a 
sexo se refiere, hombre o mujer. Detras de dicha categorizacion se esconde toda una 
organizacion, estructura social y entramado cultural basado en este modelo que nos dicta 
la ciencia. 

Pero, ,;siempre ha sido asi?, es decir ,;siempre han existido dos posibilidades, dos sexos? Las 
investigaciones nos demuestran que es la epoca, y con ella los valores sociales, politicos, 
filosoficos, etc. imperantes, la que determina cuales son las opciones y por tanto legitimas. 
Hagamos un breve repaso: 

En la obra La construccion del sexo (1990) de Thomas Laquer, este mantiene que es en la 
epoca moderna cuando se establecen las dos categorfas de sexo que hoy conocemos, 
sustituyendo esta nueva clasificacion a la anterior existente y promulgada por Aristoteles, 
entre otros grandes pensadores: el modelo del sexo unico. 

El filosofo establecia que solo existia un sexo, el "macho". La hembra no era mas que una 
expresion imperfecta de este, causada por una falta de madurez y desarrollo de los organos 
geni tales. La diferenciacion anatomica entre el hombre y la mujer era explicada por 
defecto ya que en el desarrollo de esta habia faltado el necesario "calor vital" para que el 
cuerpo desarrollase los organos genitales hacia fuera. 

Desde la medicina eran conscientes de las diferencias anatomicas que habia entre hombres 
y mujeres, pero dichas diferencias no eran interpretadas como la existencia de dos cuerpos 
anatomica y fisiologicamente diferentes, sino que eran el mismo cuerpo, pero uno de ellos 
suponia una version imperfecta del otro. 

Esta concepcion de la biologia y del modelo del sexo unico, respondia a la cultura 
existente, en la que se hacia evidente que el hombre era la medida de todas las cosas y la 
mujer solo era concebida en relacion a este. 
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Los postulados de la teoria aristotelica se mantuvieron hasta finales del siglo XVIII. Es 
entonces cuando aparece el modelo de los dos sexos, el cual establece una diferencia 
anatomica y biologica entre mujeres y hombres utilizando este argumento para justificar la 
superioridad masculina. Dicho modelo alcanzara su maxima difusion en el siglo XIX. 

Hombres y mujeres eran diferentes biologicamente, diferencias que se tornaron en 
desigualdad. Se paso a dividir a los sexos en dos, categorizandolos en una dicotomia por 
oposicion y no como una jerarquia como se establecia en el modelo del sexo unico. A 
cada categoria le correspondian una serie de funciones y comportamientos asignadas 
naturalmente ' ' . 

Este cambio de paradigma viene empujado por la teoria de la evolucion de Darwin, entre 
otras, y el auge que con ella toma la ciencia. Los discursos dominantes se rigen a traves de 
los argumentos cientificos, desbancando a la religion y la filosofia como verdad absoluta. 
El poder del saber se traspasa de los escritos religiosos a los estudios cientificos. 

En este modelo, basado no en la igualdad sino en la diferencia sexual, al contrario de lo 
que se postulaba en el modelo del sexo unico en el que ambos cuerpos eran semej antes, se 
toman como diferentes los cuerpos masculino y femenino, cada uno con sus caracteristicas 
biologicas, manteniendo eso si, la devaluacion del sexo femenino. 



3.1 Anne Fausto-Sterling y su teoria de los "cinco sexos" 

En la actualidad, continua vigente el modelo de los dos sexos y, aunque se reconoce la 
existencia de casos de intersexualidad, solo se consideran como normativas y por lo tanto 
legitimas y merecedoras del reconocimiento social, legal e incluso en casos mas extremos 
las unicas dignas de la consideracion de personas, las dos categorias hombre y mujer. En 
este binomio clasificatorio se le otorga connotaciones positivas al primero y negativas al 
segundo. 
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Desde la biologia, Anne Fausto-Sterling desarrolla la teoria de los "cinco sexos". Y 
aunque establece cinco categorias, la propia Starling advierte de que "el sexo es un 
continuo vasto e infmitamente maleable que desafla los limites de incluso cinco 
categorias". Las categorias que esta biologa expone son: 

♦ Mujeres y Hombres, como las dos categorias reconocidas y entre estas existirian las 
categorias intersexuales, en las que distingue tres grupos principales: 

& Herms, o verdaderos hermafroditas, que poseen un testiculo y un ovario. 
^(f Mernis, que tienen testiculo y algunos aspectos femeninos en sus genitales, pero 
no ovarios. 

♦ Ferms, que presentan ovarios y algunos aspectos masculinos en sus genitales, pero 
no testiculos. 

En otras sociedades como en la India, aunque en un principio fueron repudiados, hoy por 
hoy coniienza a existir cierta aceptacion en torno a la existencia de un tercer sexo al que se 
le denomina hijra. Suponen una proporcion de entre 50.000 y los 5 millones de personas. 
En el siguiente enlace podeis consultar mas informacion: 



://www.dai vmotion.com/video/xemzza os-hnras-e -tercer-sexo- 



intersexualidad school 



En su articulo Los cinco sexos: Por que no son su£cientes macho y hembra (1993), 
Sterling nos invita a imaginarnos un mundo en el que existiera un libre desarrollo de las 
identidades de sexos, generos y sexualidades, en el que el campo de la medicina invirtiera 
sus esfuerzos y saberes en salvaguardar la vida humana y no en encorsetar esta en los 
moldes creados, utilizando para ello la cirugia "correctiva". Un mundo en el que se 
consiguiera romper con los binarismos de genero, creando una sociedad inclusiva en la 
que todas las expresiones del cuerpo humano tanto flsicas, como anatomicas y psicologicas 
estuviesen "normalizadas". 
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Esta situacion, hoy por hoy utopica, tendria su inicio en la visibilizacion de las personas 
intersexuales. Actualmente la solucion que ofrece la medicina es la de intervenir 
quirurgicamente para reasignar un sexo u otro y tratar hormonalmente a la persona. Estas 
intervenciones suelen acarrear una serie de problemas psicologicos para las personas 
intervenidas. 

En su articulo, Sterling (1993) nos presenta el caso de Emma, una paciente del urologo 
Hugh H. Young: Emma era una hermafrodita que habia crecido como hembra. Tenia 
tanto un clitoris del tamaho de un pene como una vagina, lo que le hacia posible tener 
sexo heterosexual "normal" tanto con hombres como con mujeres. En su adolescencia 
Emma habia tenido sexo con un cierto numero de muchachas a las que habia estado 
profundamente atraida; pero a la edad de 19 ahos se habia casado con un hombre. 
Desafortunadamente, el marido no le habia dado a Emma poco placer sexual asi que a 
todo lo largo de este matrimonio, asi como de otros matrimonios subsiguientes, Emma 
habia tenido paralelamente sus "amiguitas". . . Emma ocasionalmente le confio su deseo de 
ser un hombre, circunstancia que seria relativamente facil provocar. Pero la replica de 
Emma es un decidido voto a favor del propio interes: "^Tendria usted que sacar esta 
vagina? Eso no me gustaria, porque es mi vale de comida. Si usted hiciera eso, yo tendria 
que dejar a mi marido e irme a trabajar, asi que creo que la conservare y seguire siendo 
como soy. Mi marido me mantiene bien, y aunque no tengo ningiin placer sexual con el, 
tengo muchisimo con mis amigas". 

Exponemos este caso, para hacer una critica al sistema medico en cuanto que han 
extendido la idea de que sin tratamiento estas personas no podran tener una vida 
"normal", pero si, en algunos de los casos su salud fisica no corre peligro, <;por que realizar 
una cirugia tan invasiva? La respuesta es obvia, la sociedad no concibe la existencia de las 
personas sino es en terminos de hembra y varon, presuponiendo para estas una vida 
colmada de sufrimiento tanto fisico como psicologico. 
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A modo de conclusion, planteamos la siguiente reflexion: debemos cuestionarnos el uso 
que en nuestra vida cotidiana hacemos de ciertas categorias que nos vienen impuestas, 
basadas en argumentos extraidos de las grandes disciplinas cientificas a las que creemos 
portadoras del conocimiento verdadero. Las categorias de identidad son instrumentos de 
normalizacion que ofrecen un "catalogo", <;pero son estas que aparecen en dicho catalogo 
las unicas existentes? La realidad demuestra que no, asi que o bien rompemos con toda 
categorizacion o bien niodificamos estas para ponerlas al servicio del contexto que nos 
rodea. Para profundizar mas sobre el tenia se recomienda ver la pelicula XXY. En las 
lecturas complementarias encontrareis un texto con el que trabajar los contenidos que en 
ella se desarrollan. 



4. Criticas a la dicotomia sexo/genero 

En los ultimos anos, toma fuerza la corriente postestructuralista del movimiento feminista, 
el postfeminismo. En ella, se realiza una critica a las construcciones de las categorias sexo y 
genero. Dichas criticas vendran de la mano de autoras como Judith Butler y su teoria de la 
performatividad. En las siguientes paginas expondremos los puntos teoricos basicos de su 
postulado teorico. Conscientes de su complejidad y extension, dicha exposicion pretende 
ser un acercamiento a la misma, pues necesitariamos mas de un tenia para poder explicar 
todos sus fundamentos. 

Antes de entrar en materia. . . 

La Perspectiva Discursiva tiene sus antecedentes en autores como Wittgenstein, John 
Austin y su Teoria de los Actos de Habla y el analisis de Michel Foucault sobre el papel de 
los discursos en la construccion de diferentes objetos y practicas, asi como el analisis de las 
condiciones de posibilidad de discursos y practicas. 
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Esta teorfa establece que el lenguaje es algo mas que un instrumento para expresarnos y 
transmitir nuestras ideas y pensamientos, es tambien constructor mismo de la realidad, es 
decir, tiene un papel principal en la formacion de nuestras ideas y del conocimiento de la 
realidad. Podemos decir que el lenguaje construye la realidad. 

La practica discursiva no existe independiente al mundo real, sino que esta esta 
intimamente unida al funcionamiento de la realidad. Es decir, las relaciones que se 
establecen en una sociedad estan influenciadas por el lenguaje que en ellas se formula, y 
como tal, dicho conocimiento que construimos a traves de el estan en permanente 
construccion y cambio. 

Al expresarnos, no solo hacemos meras descripciones de la realidad que nombramos, sino 
que las palabras y expresiones ejercen determinadas funciones y tienen una serie de 
objetivos. Esto quiere decir que el lenguaje no es un mero transmisor sino que permite 
realizar acciones sociales. Esta capacidad del lenguaje para operar y actuar es la que se 
conoce como el caracter performativo del mismo. 

Esta idea queda ampliamente desarrollada en el libro Hacer cosas con palabras (1962) del 
filosofo John Langshaw Austin. Para este filosofo el lenguaje no es solo descriptivo de la 
realidad, sino que con el se pueden ejecutar acciones, es una practica social, construyendo 
realidades al utilizarlo. 

Por todo lo expuesto podemos afirmar que la realidad no es algo dado e inmutable sino 
que somos las personas quienes a traves de nuestro lenguaje la vamos descubriendo y 
construyendo. Es el ser humano, quien a lo largo de la historia ha ido creandola a medida 
que ha nombrado los actos y cosas en el transcurso de los procesos sociales, tipificando asi 
esa realidad. De ahi la frase "lo que no se nombra no existe". 
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El proceso de tipificacion de la realidad lo podrfamos sintetizar de la siguiente forma: las 
personas actuamos; ese acto llega a ser repetido de forma que se convierte en rito, que 
acabamos tipificando y dando lugar a una nueva realidad. 

La realidad es por tanto un acto linguistico, una construccion cultural que, como tal, es 
variable y sujeto a la interpretacion. Es por tanto susceptible a los cambios sociohistoricos 
y visiones e interpretaciones culturales existentes. De ahi la idea de que la realidad no es 
algo inmutable y estable, sino que somos las personas quienes la vamos creando, 
modificando. Siguiendo esta hipotesis, la realidad es subjetiva y sujeta a interpretacion. 

Para comprender mejor esta idea, vamos a comparar como el mundo esquimal y el 
occidental tienen formas distintas de interpretar la realidad. Para lo que en occidente es un 
color bianco, un esquimal tiene una veintena de nombres para designar los distintos tonos 
de bianco que, desde aqui, no somos ni capaces de apreciar. Estas distinciones y 
tipificaciones son necesarias para el conocimiento de su entorno e incluso su 
supervivencia. Igual ocurre con la nieve o el acto de nevar. En el mundo esquimal, existen 
multitud de formas de nieve que en occidente no somos capaces de percibir, pero que 
para una esquimal esa nieve esta sujeta a multitud de rasgos y caracteristicas, por lo que en 
funcion de estas le dan a la "nieve" uno u otro nombre. 

Otro ejemplo seria la forma de describir un desastre natural entre occidente y un pueblo 
indigena. En nuestro mundo, describiriamos ese suceso atendiendo al uso de la razon, 
mediante explicaciones cientifica, mientras que estas personas indigenas piensan que ha 
sido una maldicion que les ha caido como castigo. Vemos pues, como la razon no es mas 
que un instrumento para tipificar la realidad, mientras que en otras culturas utilizan otros 
instrumentos, ya sean divinos, de fe, etc. 

Partiendo de esta idea, que la realidad es relativa y creada por el ser humano, las teoricas de 
la performatividad , llegan a confirmar que la categoria sexo no es algo natural, que exista 
desde siempre, sino que ha sido creada mediante un acto linguistico en un momento 
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historico y social determinado. Por ello, hembra o macho ha sido una construccion mas 
de la realidad. 

Siguiendo esta misma lfnea, no nos extranamos que estas teoricas opinen que ese 
binarismo ha sido precisamente una forma mas de tipificar la realidad basandose en ciertos 
aspectos anatomicos y biologicos, pudiendo haberse fijado en otros para crear otras 
categorfas. 

Con ello, la teoria de la performatividad de Judith Butler y, con esta tambien la teoria 
queer pretenden desencializar el termino sexo y deconstruir el binarismo existente de 
genero que se ha concebido como algo natural e irrevocable pero que, como podemos 
ver, es una categorfa mas que puede ser revisable y cuestionada, construida de diferente 
forma a lo largo de la historia como hemos podido leer en apartados anteriores del tenia. 



4.1 . Teoria de la performatividad de Judith Butler 

Judith Butler plantea su teoria de la performatividad en el marco del paradigma de la 
politica antiesencialista. Esta teoria desarrollada en su libro "El genero en disputa" (1990), 
sostiene que la concepcion sexo es un termino socialmente construido al igual que lo es el 
genero, llegando afirmar que el sexo se ha conformado dentro del binarismo genero. Su 
proposito a lo largo de su propuesta teorica no va a ser mas que desencializar ambas 
categorfas. 

"Si se impugna el caracter inmutable del sexo, quiza esta construccion llamada "sexo" este 
tan culturalmente construida como el genero; de hecho, tal vez siempre fue genero, con la 
consecuencia de que la distincion entre sexo y genero no existe como tal. (...) Como 
resultado, el genero no es a la cultura lo que el sexo es a la naturaleza". (Butler 1990) 
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Para llegar a esta premisa Butler va a deconstruir a lo largo de su teorfa tanto la idea de 
sexo como algo natural como la concepcion binaria de genero. La teorica plantea como 
anticipamos a la naturaleza como ley, haciendo que estas categorias se nos presenter! como 
dadas. En el caso de la categoria mujer/hombre ocurre esto mismo, haciendo que 
pensemos precisamente que estas categorias son preexistentes y naturales. 

Sin embargo, Butler nos dice que la naturaleza necesita de actos performativos para 
mantener su estatus de ley. Con acto performativo, esta linguista quiere referirse, a que es 
una practica discursiva, un acto linguistico y que, por tanto, se encuentra sujeto a 
interpretacion. La realidad o naturaleza no es algo ya dado, innato, sino que somos las 
personas quienes tipificamos esta realidad a traves de nuestros actos comunicativos y 
acciones repetitivas. Idea que hemos desarrollado anteriormente, pero creemos 
conveniente resaltarla de nuevo. 

Partiendo de esta idea, Butler quiere hacernos entender que la naturaleza necesita de 
rituales y actos repetitivos para lograr el efecto de naturalizacion y que estos actos se 
encuentran sujetos a valoraciones subjetivas e interpretaciones. La idea de performatividad 
presupone que el sujeto va construyendo la realidad y su propia identidad median te los 
actos que ejecuta, que interpreta y a la vez este (el sujeto) no posee una existencia previa a 
dichas acciones que lo conforman. De aqui concluye que el genero es performativo pues 
constituye la identidad que se supone que es desde un principio. De la misma forma, 
afrrma que al ser un acto de linguistico y de repeticion susceptible a la interpretacion, 
existe la posibilidad de transgresion, de desplazar categorias. (Eva Patricia Gil, 2002) 

Este postulado afirma de manera concluyente que sexo y genero no son mas que 
concepciones fruto del constructo cultural que las personas hemos tipificado a traves de 
nuestros actos performativos, y que es por tanto, susceptible a los procesos sociohistoricos. 
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Con esta propuesta teorica Butler pretende desencializar sexo y genero y desmantelar asi 
con la idea hegemonica de la heterosexualidad (binomio mujer/hombre) con el fin de 
contrarrestar la violencia normativa que trae consigo. 

Con este planteamiento desencializador de sexo y genero, Butler desestabiliza la categoria 
"mujer" o "mujeres", haciendo includible una revision de los supuestos y de la 
concepcion de "mujer" dentro de los movimientos feministas. En este sentido, la teorica, 
entiende este colectivo conio un significante politico, no conio un sujeto colectivo 
natural. 



4.2 Adentrandonos en la Teoria Queer 

Antes de introducirse en el mundo academico los estudios queer, nacen conio un 
movimiento social liderado por grupos gays, lesbicos, transexuales y bisexuales conio 
reivindicacion y reconocimiento de la existencia de otras formas de vivir las sexualidades y 
las identidades, alejadas de las consideradas como normativas y legitimas. Son las conocidas 
conio categorias perifericas, aquellas que se salen de la norma establecida y aceptada 
socialmente, que las transgreden y convierten en nuevas categorias posibles. 

Es un movimiento que surge en la decada de los 80, en el contexto social de Estados 
Unidos, como respuesta a la marginacion sufiida y ocasionada por las instituciones 
reguladoras de la sociedad como la familia, la escuela, la ciencia, entre otras. 

iQue significa el termino queer? Este termino ha sido utilizado, de forma peyorativa, para 
aglutinar todo ese tipo de sexualidades no normativas: gays, lesbianas, practicas 
sadomasoquistas. . .En palabras de Rafael Merida (2002): 

Queer relleja la naturaJeza subversiva y transgresora de una mujer que se desprende de la 
costumbre de la femineidad subordmada; de una mujer masculina; de un hombre 
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afeminado o con una sensibilidad contraria a la tipologia dominante; de una persona 
vestida con ropa del genero opuesto, etc. Las practicas queer rellejan la transgresion a la 
heterosexualidad institucionalizada que constrine los deseos que intentan escapar de su 
norma 

Es un termino que proviene del ingles que traducido significaria: extrano, raro, desviado. 
Utilizado para estigmatizar, es un concepto usado para designar a todo aquello que se sale 
de la norma. 

Traspasa los lfmites de, en ocasiones rfgida, academia y aparece por primera vez en un 
artfculo de Teresa de Lauretis, una de las grandes representantes de esta lfnea teorica, 
publicado en la revista Differences (1991) en el que se nonibra explicitamente como 
queertheory. 

Pero la obra considerada como fundacional, es la escrita por la filologa norteamericana 
Judith Butler, El Genero en Disputa (GenderTrouble) publicado un aho antes del artfculo 
de Teresa de Lauretis. En ella, la autora hace una desnaturalizacion de las categorias 
sexo/genero, rompiendo los binarismos creados en torno a estos conceptos: 
heterosexual/homosexual, hombre/mujer, masculino/femenino. Las influencias mas 
directas de la teoria queer en general y de Butler en particular, corresponden al 
postestructuralismo, concretamente la figura de Michael Foucalt, entre otros. 

Partiendo de la idea de que las identidades sexuales son construcciones sociales, no 
marcadas por la biologia, la teoria queer persigue deconstruir las categorias en las que se 
sustentan y reivindica no tener que encajar en dichas categorias que nuestra sociedad nos 
propone e impone y su reivindicacion se basa en la confusion, en molestar y provocar, 
utilizando como recurso la performance. 

Esta teoria se basa en la idea de ruptura con las denominaciones clasicas de sexo y genero 
creadas tanto por el patriarcado como por el propio movimiento feminista. Destaca que es 
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necesaria la creacion de un nuevo sujeto, que no sea ni masculino ni femenino, sino que 
exprese su personalidad en su totalidad sin tener que ser encuadrado bajo ninguna 
etiqueta. Esta vision rompedora con los esencialismos ya quedaba establecida en la obra de 
Simone de Beauvoir, que tambien influye de forma notoria en el pensamiento de Butler. 

El enfoque queer se base en la ruptura de las dicotomias categoricas, entendiendo que las 
identidades son un continuo que se encuentran en un constante estado de cambio y 
crecimiento. Esta separacion del enfoque dualista se basa en los discursos elaborados por el 
posfeminismo, el cual realiza un analisis de las desigualdades en terminos de la teoria de la 
interseccionalidad. Esta teoria postula que existen diferentes fuentes estructurales de 
desigualdad y que todas ellas mantienen una relacion de reciprocidad. Esta idea queda 
reflejada en el Mafmiesto feminista de 1977 que realiza el Colectivo Rio Combahee de 
mujeres negras. En el, las mujeres ponen de manifiesto, ademas de sus estrategias de 
resistencia, las discriminaciones que estas viven no solo por ser mujeres, sino ademas por 
ser negras y pobres, es decir que existen relaciones reciprocas entre el sexismo, el clasismo 
y el racismo ejerciendo todas ellas opresion sobre la persona que las sufre. 

La teoria queer se caracteriza por cuestionar y deliberar sobre todas las realidades, no dar 
nada por sentado y no asumir nada como verdad absoluta. Como hemos ido viendo uno 
de sus supuestos basicos es que la identidad no es fija e inmutable sino que se va 
transformando. Su proposito no es tanto eliminar las categorias que cuestiona, aunque 
algunas de sus autoras si que persiguen ese objetivo, sino es el de crear otras que expliquen 
la variabilidad existente o simplemente el hecho de ser libres para decidir no tener que 
encuadrarse en ninguna de ellas. 

Angela Sierra Gonzalez, en su articulo Una aproximacion a la teoria queer: el debate sobre 
la libertad y la ciudadania establece, a modo de resumen, sus postulados: 
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► Que las categorias sexuales son menos estables y unificadas de lo que pensamos, 

► Que la identidad sexual puede ser experimentada como transitiva y discontinua, 

► Que la supuesta estabilidad de la identidad sexual depende de contextos y practicas 
sociales particulares. La identidad no es una esencia, sino un continuo. Estamos 
construyendo nuestra identidad constantemente. 

► Que los criterios de pertinencia a las categorias sexuales pueden y deben ser 
debatidos 



4.3 iQue ocurre con el sujeto politico de los feminismos? 

Una de las caracteristicas de los postfeminismos, como hemos ido desarrollando a lo largo 
del tenia es la consideration de la identidad como un proceso multiple, en el que se 
encuentran el genero, la clase social, la etnia y la edad, formando todas estas categorias una 
subjetividad completa e incluso contradictoria que no puede ser reducida en ningun caso a 
una sola de esas categorias. Es esta interseccionalidad de las categorias la que impide crear 
a priori un trazado comun, unos objetivos comunes para todas las mujeres, dada la 
multiplicidad de estas. 

La idea que se quiere transmitir con esta reflexion es la siguiente: dada esa dificultad de 
crear una unica categoria de mujer, ^que ocurre con el sujeto politico del feminismo? Es 
decir, ,;deben ser estas deconstrucciones de las categorias que plantea el postfeminismo un 
debate a nivel interno? 

Hay autoras, como Linda Nicholson que opinan lo siguiente: si perdemos la categoria 
"mujer" se enturbia la posibilidad de desarrollar politicas de empoderamiento para la 
subversion del patriarcado. 

Y es que las discriminaciones y ataques que recibimos por parte del heteropatriarcado, las 
sufrimos (y combatimos) por ser mujeres, y otras ademas por ser negras, lesbianas, 
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inmigrantes, etc. por lo que antes de acabar por complete con toda categorizacion se hace 
necesario alcanzar una serie de derechos que aun no se tienen simplemente por el mero 
hecho de pertenecer al sexo femenino. 

Aunque por otro lado tambien, ^es quiza esta categorizacion la que nos impide alcanzar 
derechos? Rescatando las ideas de Butler, ,;son las categorias una fomia de violencia 
tambien? 

Para profundizar mas sobre este tenia, encontrareis en la bibliografia complementaria 
lecturas en las que se exponen estas ideas. 



5. Cuestionando la heterosexualidad normativa como institucion social 

Las teorias, reflexiones e ideas que se han expuesto tienen su base en la critica realizada a 
un feminismo tradicional, en los que la construccion hegemonica de las mujeres y 
hombres sigue respondiendo a un binarismo de genero. Esta critica nace de los 
posfeminismos o feminismos posestructuralistas. Estos tienen en su base la idea de 
deconstruir esos binarismos y crear un feminismo inclusivo sin categorizaciones 
excluyentes, un feminismo no heterocentrico, entendiendo por heterocentrico un 
feminismo que tiende a reducir la sexualidad al horizonte de la relacion heterosexual para 
construir desde ahi la diferencia sexual y la diferencia de genero. 

Esta heterosexualidad de la que se habla, representa un analisis mas alia de una opcion 
sexual, se analiza como una institucion social reguladora de las relaciones, como un 
axioma mas del patriarcado, de hecho comienza a usarse la palabra Heteropatriarcado, 
remarcando asi que, la heterosexualidad normativa, es uno de los ejes centrales en los que 
se sustenta este modelo social. Esta consideracion de la heterosexualidad como una 
institucion, permite realizar un analisis mas exacto y especifico de como esta ha inffuido en 
el modo de concebir la construccion del genero, la forma de vivir las sexualidades, las 
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relaciones de pareja, el modelo de familia, en defmitiva el modelo de sociedad que 
conocenios. 

En los ahos setenta, el colectivo italiano Rivolta Femminile ya trazaba el analisis de la 
heterosexualidad en los terminos que planteamos, teniendo su maxima exponente en la 
figura de Carla Lonzi. Esta autora, en uno de sus trabajos titulado Escupamos sobre Hegel 
y otros escritos sobre liberacion femenina (1971) expresaba la siguiente idea: 

La complementariedad es un concepto que atafie a la mujer y al varon en el momenta de 
la reproduccion, pero no en el erotico- sexual [...] mo es el modelo reproductor aquel en 
el que ha cristalizado la relacion heterosexual - incluso cuando el fin procreador es evitado 
cuidadosamente- segun la neta preferencia del pene hegemonico? No nos pronunciamos 
sobre la heterosexualidad: no estamos tan ciegas como para no poder ver que es un pilar 
del patriarcado, ni somos tan ideologicas como para rechazarla a priori [...] pero estamos 
convencidas de que en tanto la heterosexualidad sea un dogma, la mujer seguira siendo, de 
algun modo, el complemento del varon. 

Con esta y otras ideas que desarrolla en sus multiples trabajos, pone el acento en que el 
feminismo se embarca en multitud de luchas en las que se critica la naturalizacion de 
practicas y mandates culturales impuestos por el genero y el determinismo biologico, pero 
continua aun sin deliberar sobre las relaciones heterosexuales y la manera en que influyen 
estas en la creacion de una serie de preceptos sostenidos por el patriarcado. 

Otra figura clave en estos estudios es la autora MoniqueWittig. De su discurso y obra 
puede extraerse que la mente hetero, como ella misma lo denomina, controla todo, desde 
las disciplinas en las que se observan conceptos arcaicos que estudian la homosexualidad 
desde el prisma de lo "otro" (y otro considerado como perverso y oscuro), hasta la 
construccion de la historia, el lenguaje que utilizamos, como establece las normas 
reguladoras de las relaciones, etc. Este concepto lo define como: 
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El pensamiento heterocentrado no puede concebir una cultura, una sociedad en la que la 
heterosexualidad ordenara no solo todas las relaciones humanas, sino su produccion de 
conceptos al mismo dempo que todos los procesos que escapan a la conciencia. (. . .) 
revistiendose de mitos, recurriendo a enigmas, procediendo por acumulaciones de 
metaforas, cuyo poder de seduccion no subestimo, tiene como funcion poetizar el caracter 
obligatorio del tu seras heterosexual o no seras. (MoniqueWittig, 1978) 

Por ultimo, pero no menos importante, analizaremos el pensamiento de AdrienneRich en 
torno a la institucion social de la heterosexualidad. En su escrito mas emblematico, 
Heterosexualidad obligatoria y existencia lesbiana (1980) remarca la ausencia de estudios y 
cuestionamiento del pensamiento heterosexual dentro del movimiento feminista. 

Hace una critica a la teoria feminista en tanto que asume que la "heterosexualidad es la 
preferencia sexual de la mayoria de las mujeres" sin poner en entredicho que ocurriria si 
vivieramos en unas condiciones de igualdad, condiciones por las que lucha el feminismo y 
si tenidas en cuenta para otro tipo de analisis, como por ejemplo la critica que se realiza al 
supuesto instinto maternal de las mujeres. Es decir, la autora plantea si esa eleccion del 
modelo heterosexual seguiria siendo la mas extendida. 

Rich, hace mencion en su obra al articulo de, KathleenGough El origen de la familia, del 
que extrae las ocho caracteristicas que, segun Gough, ejerce el poder masculino en las 



sociedades: 



o La capacidad de los hombres de negarles a las mujeres una sexualidad 

o De imponerla sobre ellas 

o De forzar o explotar su trabajo para controlar su producto 

o De controlar o usurparles sus criaturas 

o De confinarlas flsicamente e impedirles el movimiento 

o de usarlas como objetos en transacciones entre hombres 

o de limitar su creatividad o 
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o De privarles de amplias areas del conocimiento social y de los 
descubrimientos culturales 

La autora reflexiona sobre cada una de las caracteristicas, resaltando en que mandates o 
costumbres sociales se hace visible ese dominio masculino y subraya que en todas, en 
mayor o menor medida, se comprueba la obligatoriedad de la heterosexualidad en las 
mujeres. Por ejemplo, respecto a la capacidad de los hombres (que nosotras preferimos 
nombrar patriarcado en lugar de hombres, para acentuar que es este sistema social el que 
constrine a las personas) en negarle a las mujeres su sexualidad, pone como ejemplo la 
represion de la masturbacion femenina, negacion de la sexualidad lesbica, salvo en la 
pornografla creada por y para los hombres donde esta sexualidad aparece para el placer 
masculino. 
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